Krishna lehrt Arjuna, Graser lehrt Hesse

Krishna lehrt Arjuna (Zementguss) Gusto Gréser lehrt Hermann Hesse (symbolische Darstellung)

.0 Sohn des Bharata, so oft ein Niedergang des Dharma
(Rechtschaffenheit, Tugend) und ein Uberhandnehmen von
Ungerechtigkeit und Laster in der Welt eintritt, erschaffe ich mich
selbst unter den Kreaturen. So verkérpere ich mich von Periode zu
Periode flir die Bewahrung der Gerechten, die Zerstérung der
Boshaften und die Aufrichtung des Dharma." (Gita)

Ich lernte durch Fremde gewisse Schriften kennen, die man damals
theosophisch nannte ... und bald tat ich den ersten Fund, ich las mit
Herzklopfen eine Ubersetzung der Bhagavad Gita ... hier fand ich
zum erstenmal ein Korn von dem Gold, das ich bei dieser Suche
geahnt hatte: ich entdeckte den asiatischen Einheitsgedanken in
seiner indischen Gestalt.

Hermann Hesse (GW XI, 36/f.)

Heinrich Wirth zu Hans Calwer:

,Die alten Inder, deren Weisheit wir verehren und zu deren Bichern
und Lehren jetzt Europa zurlckkehren mdchte, die haben vierzig
und mehr Tage fasten kénnen. Erst wenn die leiblichen Bedlrfnisse
ganz Uberwunden und nebensachlich geworden sind, kann ein

ernstliches geistiges Leben anfangen. ... Denken Sie an Buddha!
Und dann an Jesus ... Wie jeder von den groBen Lehrern hat er das
Mogliche gelehrt, nicht das Unmadgliche.™

Hermann Hesse: Freunde, S. 109 und 66f.

Hans Calwer zu Heinrich Wirth:

+Wollen Sie nicht mein Freund sein? ... Ich brauche Sie, ich brauche
einen Fihrer und Kameraden." Hermann Hesse: Freunde, S. 98


https://de.wikipedia.org/wiki/Dharma

Er las mit ihm die Upanishads der Veden, trieb mit ihm Sanskrit,
lehrte ihn eine Sense in die Hande nehmen und Gras schneiden. ...

»Es tut mir leid®, sagte er einmal, ,dass es dir so schwer fallt. Aber
ehe du die Not des Lebens am eigenen Leib erfahren hast und
begreifen lernst, was Unabhangigkeit von Lust und Reizen des
auBeren Lebens bedeutet, kannst du nicht vorwarts kommen. Du
gehst denselben Weg, den Buddha ging und den jeder gegangen
ist, dem es mit der Erkenntnis ernst war. Die Askese selber ist
wertlos und hat noch keinen Heiligen gemacht, aber als Vorstufe ist
sie notwendig. Die alten Inder, deren Weisheit wir verehren und zu
deren Buchern und Lehren jetzt Europa zurlickkehren moéchte, die
haben vierzig Tage und mehr fasten konnen. Erst wenn die
leiblichen Bedulrfnisse Uberwunden und nebensachlich geworden
sind, kann ein ernstliches geistiges Leben anfangen. Du sollst kein
indischer BuBer werden, aber du sollst den Gleichmut lernen, ohne
den keine reine Betrachtung moglich ist." ...

Gedanken kamen und gingen mit dem Winde, traumartig und
ungewollt. Sobald die Midigkeit und Seelenstille nachlieB, stand
wieder Heinrich Wirth in der Mitte seiner Gedanken und hielt das
ruhige, stumm befehlende Auge fragend auf ihn gerichtet. Er kam
von diesem Manne nicht los ...

Hermann Hesse: Freunde

Heinrich Wirth im Gesprach mit Hans Calwer:

,Fur uns kommt es nicht darauf an, das als unlésbar Erkannte zu
[6sen."

,Ja, wenn wir aber doch einmal die Welt nicht erklaren kdénnen,
wozu dann noch denken?"

~Wozu? Um zu tun, was mdglich ist." HH: Freunde, S.
68

Entsagung zwar und Tatigkeit, sie fihren beide wohl zum Heuil,
doch wird vor dem Entsagenden dem Tatigen der Preis zuteil.
Gita

X Xk X

Waldzell
Hesses friihe Morgenlandfahrt



Sein Freund machte es ihm nicht leicht. Er glaubte an seinen Ernst immer noch nur halb und hatte sich vorgenommen,
ihn eine rauhe Schule durchmachen zu lassen. Ohne je aus seiner heiteren Ruhe zu fallen und ohne je zu befehlen,
zwang er ihn, in allem nach seiner eigenen Weise zu leben. Er las mit ihm in den Upanishads der Veden, trieb mit ihm
Sanskrit ... "Die alten Inder, deren Weisheit wir verehren und zu deren Biichern und Lehren Europa jetzt zuriickkehren
mochte, die haben vierzig und mehr Tage fasten kénnen. ... Du sollst kein indischer BiiRer werden, aber du sollst den
Gleichmut lernen, ohne den keine reine Betrachtung maglich ist."

Hesse: Freunde

Hesses Weg nach Indien beginnt in Ascona. Er selbst hat mehrfach davon gesprochen,
wenn auch ohne Ort und Zeit genauer zu bezeichnen. Aber beide lassen sich
erschlieBen.

In der Erzahlung 'Freunde' flihrt uns Hesse in Grasers Hauschen auf dem Monte
Verita, die heutige Casa Bambu. Der "Calwer kam nicht aus der Verwunderung. Er war
Uberzeugt gewesen, der Mann sei ein armer Schlucker" und nun muBB er sehen, daB
der vermeintliche Landstreicher eine stattliche Bibliothek besitzt, "eine Sammlung
guter, zum Teil ganz neuer Blicher", die Dichter aller Vélker und Zeiten bis zu Hebbel
und Ibsen umfassend, eine Masse Broschiiren und ungebundener Sachen, "vieles von
Tolstoi". (Die Erzahlungen. I, 338).

"Wieviel Blucher Sie haben!" rief Hans bewundernd. "Auch einen Shakespeare.
Und Emerson. Und da ist Rhodes 'Psyche'! Das ist ja ein Schatz." (Ebd. 339)

Der Calwer ist verwundert, und seine Verwunderung macht nur Sinn, weil man einen,
der wie Graser lebt und in solchem Aufzug herumlauft, nur allzuleicht flir einen
hirnlosen und ungebildeten Trottel zu halten geneigt ist. Weit gefehlt! Der Calwer
kommt aus dem Staunen nicht heraus.

Hier kann selbst ein Hesse noch lernen und Entdeckungen machen. Zumal als er
selbst flr langere Zeit in einem benachbarten Holzhdauschen sitzt und die
"langhaarigen Obstesser" vom Berg ihm weitere Schriften zutragen. Diese "kleine
Gemeinde von Zukulnftigen, welcher er sich zurechnen muBte", befaBte sich mit
anderen Bulchern als der gewdhnliche Rest der Welt. "Eine ganze Literatur von
Schriften, die ihm von diesen Gasten teils mitgebracht, teils zugesandt, teils als
notwendig empfohlen wurden", hatte einen "sonderbar religiés-schwarmerischen
Anhauch", handelte am liebsten von der pythago-reischen Lehre und "von den Fasten
und Mysterien der Agypter und Inder". "Eine seltsame Bibliothek entstand in dem
Hauschen" - in seiner Lufthitte oben im Park des Sanatoriums - "beginnend mit
vegetarischen Kochblchern und endend mit den tollsten mystischen Systemen, Uber
Platonismus, Gnostizismus, Spiritismus und Theosophie hinweg alle Gebiete des
geistigen Lebens ... umfassend". (Ebd. 453)

Hesse "hatte ein Riese sein mlssen, wenn nicht allmahlich jedes dieser Bekenntnisse
ihm ... Eindruck gemacht und sein eigenes Denken gefarbt hatte" (GW III, 452). Zwar
kannte er damals schon manches wissenschaftliche Werk Uber Indien, etwa das
Buddhabuch von Oldenberg, aber - und daruber kann sich Hesse noch nach
Jahrzehnten erregen - das, was "sehr viele sogenannte Okkultisten langst von Indien
wuBten, was sie dort suchten und ubten, das fir uns Wesentliche am geistigen Indien,
das war zu meiner Verwunderung nie von einem der vielen Professoren, die Indien
bereisten, unbefangen betrachtet und studiert, ja Uberhaupt gesehen worden. Es
wurde von den Professoren nicht gesehen, weil es ihnen verboten war. Denn jenes
Indische, worauf es eigentlich ankam, das war Okkultismus, das war Magie, das war
Mystik, es handelte von der Seele, es war nicht gentigend mortifiziert und neutralisiert

. Bemerkt, studiert, gesucht und nachgeahmt wurde es lediglich von Okkultisten,
von Schwarmern und Sektenstiftern, von Theosophen ... " (Mat. Siddh. I, 206)

Die Theosophen waren es, die Hesse das eigentliche Indien nahe brachten. Mochte
das Elternhaus ihm eine Art folkloristischen Vorgeschmacks vermittelt haben, so
begann doch erst "um manche Jahre spater, wahrend deren ich viel erlebt und viel
gelesen hatte ... eine andere Provinz der Geistesgeschichte mich anzuziehen, namlich



das alte Indien. Ich lernte durch Fremde gewisse Schriften kennen, die man damals
theosophisch nannte" (GW XI, 367). Wenn er gegen diese "etwas zweifelhafte(n)
Quellen" auch einiges einzuwenden hat, so muB er ihnen doch zugestehen: "Ich habe
in einigen recht wenig bedeutenden Schriften jener Theosophen dann in der Tat
einiges gefunden, was mir wichtig wurde und mir den Weg nach Osten, den ich schon
seit langem ahnte, finden half." (GW X, 188 f.)

DaB es die Theosophen des Monte Verita waren, die ihn auf diesen Weg gefiihrt
haben, braucht wohl kaum gesagt zu werden. Darauf weisen Hesses Zeitangaben,
darauf weist das Milieu, in dem er sich damals bewegt. In ,Taedium vitae’ von 1908
beschreibt er, sicher mit autobiographischem Hintergrund, wie er eine theosophische
Buchhandlung in Schwabing betritt und sich dort beraten lasst. Sie dulrfte in
Wirklichkeit eher im Tessin gestanden haben. Karl von Schmidtz, ein Schwager von
Karl Graser, betrieb in Locarno eine theosophische Buchhandlung.

Die Grunder der Siedlung waren zunachst von solchen Gedankenstrémungen noch
unberihrt gewesen. Sie hatten sogar einen mdéglichen Teilnehmer ausgeschlossen,
weil er ihnen zu sehr in diese Richtung geneigt schien. Doch schon im Sommer 1901
traten auf dem Berg zwei fUhrende Vertreter der theosophischen Bewegung mit
Vortragen werbend in Erscheinung: Franz Hartmann und Alfred Pioda aus dem nahe
gelegenen Locarno. Nicht von ungefahr. Denn diese beiden hatten sich schon Jahre
friher mit dem Gedanken getragen, auf dem Hugel Uber Ascona ein theosophisches
Kloster zu errichten. Sie konnten ihr Projekt nicht verwirklichen, es fehlte wohl an
ernsthaften Aspiranten. Nun traten die Neusiedler an ihre Stelle, Ubernahmen die
Grundstlicke, die von den Theosophen schon aufgekauft worden waren. Sie
Ubernahmen jedoch nur zégernd und selektiv, in kritischem Widerstand sozusagen,
die Lehren ihrer Vorganger. Weniger die Siedler selber als wohlhabende Pensionare,
die sich um das Sanatorium herum niederlieBen, hatten offene Ohren flr die neue
Botschaft. Frau Steindamm, eine Berliner Millionarin, Leo Novak, ein ehemaliger
Osterreichischer Leutnant, der spater ein begeisterter Anhanger von Rudolf Steiner
wurde, Dr. Engelhardt aus Nirnberg, der dann in Neuguinea eine eigene Kolonie
grindete, der Pianist Litzow aus Berlin, eine Wiener Opernsangerin, Frau Langvara,
ihre Freundin Vilma Adamowitsch, die Gattin des ehemaligen Erzherzogs Leopold
Wolfling. Im Jahre 1908 brachte 'Hastinapura'’, das Organ der Schweizerischen
Theosophischen Gesellschaft, eine eigene Ascona-Nummer mit Beitrdgen des
Neobuddhisten Carlo Philips aus Heidelberg, des mit Hesse befreundeten Zahnarztes
Dr. Schneider, Nachbar von Karl Graser, und des Geschaftsfiihrers im Sanatorium
Monte Verita, August Wilhelm de Beauclair. Hesse kannte diese Menschen gut; seine
Korrespondenz mit de Beauclair, die sicher aufschluBreich gewesen ware, ist leider
fast ganz verloren gegangen.

Im selben Heft findet sich aber auch ein scharfer Angriff auf Karl Graser, an dem kein
gutes Haar gelassen wird. Zu groB war der Abstand zwischen den hart ums tagliche
Brot ringenden Siedlern hier, den Grasers vor allem, und den mulBigen
Millionarswitwen, die sich die Zeit mit spiritistischen Seancen und dem Studium
esoterischer "Geheimlehren" vertrieben. Wo nlchterne Praxis an die Stelle von
traumender Spekulation trat, da scharfte sich der kritische Sinn, da wuchs
Unterscheidungsvermogen.

So wei3 auch Hesse im Ruckblick wohl zu unterscheiden. Er spricht teils anerkennend,
teils ironisch von den theosophischen Quellen, "viel Verblasenes und UngenieBbares"
sei dabei gewesen (Mat. Siddh. I, 239), und er flammt auf, als er auf "das
unvergleichlich Schénste" zu sprechen kommt, was aus diesem Kreis ihm zukam, den
ersten eigentlichen Fund: "Ich las mit Herzklopfen eine Ubersetzung der Bhagavad-
Gita" (XI, 368). Es ist "das erste echte indische Werk", das er kennen lernt, "und der
Eindruck war groB" (Mat. Siddh. I, 239).

Es handelt sich um die Ubersetzung jenes Franz Hartmann aus Locarno, damals
Vorstand der Deutschen Theosophischen Gesellschaft (und darin der Vorganger von



Rudolf Steiner), der auf dem Monte Verita als Redner auftrat und dort seine erst 1899
verfaBte Nachdichtung der Gita in Umlauf brachte.

Das Ereignis ist so grundlegend fir Hesses Weg nach dem Osten, daB sich noch der
fast Achtzigjahrige mit Begeisterung daran erinnert - und daB es sich wohl lohnen
kdnnte, seine Worte im Ganzen wiederzugeben.

"Das interessanteste und liebste aber ist diesmal ein kleines Blchlein", schreibt er in
einer Besprechung von 1955. "Es ist die neue Ausgabe der Bhagavad Gita, Ubersetzt
von Ilse Kramer. Wenn ich darin blattere, kommen meine ersten ernsthafteren
Begegnungen mit der indischen Welt mir ins Geddachtnis, zu einer Zeit erlebt, als es
noch keine moderne Indologie gab, als noch keine Upanishaden etc. etc. Ubersetzt
waren. Es gab zwar das Buddhabuch von Oldenberg, in der Hauptsache war man aber
auf etwas zweifelhafte Quellen angewiesen, namlich auf die Publikationen der
Theosophen (zu denen damals auch Steiner noch gehdrte). Es waren kleine Blchlein,
an die Traktatchen der pietistischen Propaganda erinnernd und meist in schlechtem
Deutsch aus dem Englischen Ubersetzt. Es war viel Verblasenes und UngenieBbares
dabei, aber durch alles schimmerten eben doch die paar groBen Grundgedanken
Indiens hindurch, und das unvergleichlich Schénste von ihnen war eine Ubersetzung
der Bhagavad Gita von Franz Hartmann. Sie war das erste echte indische Werk, das
ich kennen lernte, und der Eindruck war groB." (Mat. Siddh. I, 238 f.; Kursivierungen
von mir, H. M.)

Damit dirfte, mit Hesses eigenen Worten, die langgehegte Legende widerlegt sein, die
seine geistige "Morgenlandfahrt" aus dem Blicherschrank seiner Eltern ableiten will.
Sagt er doch selber deutlich genug: "Seit dem Verlassen des Vaterhauses hatte ich
keine Berihrung mit Indischem, und jene Einfliisse blieben ganz unbewuBt. Erst im
Alter von etwa 27 Jahren", - das ware also 1904 - "als ich begann, mich mit
Schopenhauer zu beschaftigen, stieB ich wieder auf indische Gedanken, in den
folgenden Jahren" - also etwa zwischen 1905 und 1908 - "hatte ich haufig
Begegnungen mit suchenden Menschen, meist von mehr oder weniger theosophischer
Farbung, und fand mich durch sie mehr und mehr auf indische Quellen gewiesen,
lernte eine Ubersetzung der Bhagavad-Gita kennen und war von da an in indischen
Ideen heimisch." (Mat. Siddh. I, 305 f.; Kursivierungen von mir, H.M.)

In einem Brief vom August 1931 an Heinrich Zimmer spricht er ebenfalls vom Beginn
seiner indischen Studien, von einer "Lektlre, die um 20 und 25 Jahre zurlckliegt"
(Mat. Siddh. I, 206). Damit sind wir wiederum in den Jahren 1906 und folgende.

Wir kennen auch den Lehrer, der ihm dieses Buch nahegebracht hat, mit dem
zusammen er es studiert hat. Es ist ein baurisch erscheinender Denker im
Lodenmantel, von dessen "hilflose(m) AuBern" und "plumper Kleidung" der Calwer
sich nicht abschrecken laBt (Erz. I, 333 und 339), einer, der von Milch, Brot und
Frichten sich ernahrt und gern Uber Schopenhauer und die indische Philosophie
spricht, auch Uber B6hme und Buddha, Eckart und Swedenborg. Es ist ein Einsiedler
und Waldmensch, der flr einen Landstreicher gehalten werden kann oder einen
Anhanger Tolstois. Einer, der ganz allein steht, der "nicht das beschamende
Bedurfnis" hat, "den andern wenigstens duBerlich gleich zu sein", der aber trotz seiner
Absonderung Ruhe und Frieden zu haben scheint, eine Ruhe, um die ihn der Calwer
beneidet. (Ebd. 324)

Dieser Mann, Heinrich Wirth in der Erzahlung 'Freunde’, wird als Sanskritgelehrter
vorgestellt, mit ihm zusammen liest der Calwer die Upanishaden. Es kénnte auch die
Gita gewesen sein.

Welche Spuren hat diese Entdeckung in Hesses Dichtung hinterlassen? Sie sind, als
unmittelbare, erstaunlich gering. Vierzehn Tage nach seiner Rickkehr vom Monte
Verita beschaftigt sich Hesse in einem Brief an Karl Isenberg mit dem Fortleben nach
dem Tode und mit seinem "Gefuhl von der Flichtigkeit der Erscheinungswelt" (GB I,
139). Der Weg zu 'Siddharta’ und zur 'Morgenlandfahrt' ist noch weit.



Grundlehre der Bhagavad-Gita ist die Forderung eines Handelns ohne Blick auf
Belohnung und Erfolg, ein Tun aus dem tiefsten Grund, das nach Zielen und Zwecken
nicht fragt. Ein Gedicht Hesses, das 1907 entstand (also zur Zeit seines
Zusammenseins mit Graser!) und 1908 erstmals verdffentlicht wurde, faBt diese Lehre
in seinen Worten zusammen:

Solang du nach dem Glicke jagst,
Bist du nicht reif zum Glilcklichsein,
Und ware alles Liebste dein.

Solang du um Verlornes klagst
Und Ziele hast und rastlos bist,
WeiBt du noch nicht, was Friede ist.

Erst wenn du jedem Wunsch entsagst,
Nicht Ziel mehr noch Begehren kennst,
Das Gluck nicht mehr mit Namen nennst,

Dann reicht dir des Geschehens Flut
Nicht mehr ans Herz, und deine Seele ruht.

(Die Gedichte I, 28)

Es ist die Ubersetzung einer harten spirituellen Erkenntnis in die verfiihrerische
Wortmusik Hesses, in der ungestillte Sehnsucht und verzweifelte Resignation sich
mischen. Es ist eine Ubersetzung ins Schéne und Sentimentale. Und es ist das
voribergehende Aufblitzen eines Gedankens, von dem Uber lange Jahre nicht viel
mehr Ubrig bleibt als eben Resignation, Midigkeit und unfreiwilliges Sichbescheiden.

Ganz anders Graser. FlUr ihn ist die Lehre der ,Gita’ eine Grunderfahrung und
bleibende Richtschnur geworden - weil sie seine eigene Erfahrung bestatigte. "Wie,
war umsonst?" fragt ihn der Berg, seinBerg im Tessin, als er ihm von seinem
vergeblichen Bemihen erzahlt, drunten im Dorf (Ascona oder Losone) "die heilge
Glut" zu entfachen.

Wie: war umsonst? - O Du, umsonst ist bloB,
was nicht um Sonst geschieht, liebfreudelos!

Dieses friuhe Gedicht ist vermutlich entstanden, noch ehe Graser die ,Gita'
kennenlernte. Hier spricht ein ganz und gar eigener Ton. Spater faBt Graser die selbe
Erkenntnis in die klare begriffliche Entgegensetzung von "Zweck und Ziel" einerseits,
"Spiel", "Lust" und ,Mahl" andererseits. Das zweck- und zielfreie Handeln wird zu
einer Konstante seines Denkens und Dichtens, wie es die Konstante seines Lebens
geworden war, seit er sich auf den Weg der Wanderschaft begeben hatte.

Nach Zahl und Ziel ward Welt uns hingerichtet,
zerrzerrt, zerspellt - - -
aus Mahl und Spiel wird ihr Gedeihn gedichtet,
tief hergestellt!

Zahl und Ziel, Mahl und Spiel. Bei Hesse dauert es Jahrzehnte, bis das Spiel-Motiv sich
durchsetzt und zu Wort kommt. Erst in der 'Morgenlandfahrt', seiner Rlickbesinnung
auf Graser und die gemeinsamen "indischen" Anfange, wird es angeschlagen, im
'‘Glasperlenspiel’ wird es voll intoniert.

Waldzell nennt er den Ort, wo die besten Spieler sich sammeln, eine Auswahl, eine
Elite. Hier sei "die eigentliche Heimat und Zukunft des Glasperlenspiels, hier in diesen
paar Dutzend Gehirnen ... Eigentlich und richtig, vollwertig und mit ganzem Einsatz
wird nur hier unser Spiel gespielt, nur hier ... ist es Selbstzweck und heiliger Dienst"
(IX, 255 f.). "Waldzell", obwohl als altes Zisterzienserkloster ausgegeben, erinnert
nicht zufallig an den Wald und an die Zelle, die dem Hesse von 1907 in der Gegend



um Arcegno ein notdurftiges Obdach boten. Hier lebt auch der Altmusikmeister, bei
dem der junge Knecht in die Lehre ging und auf den der zum Meister Gereifte einen
Freund aus jenen Tagen verweist: "Du erinnerst dich der alten Inder", sagt er ihm,
"unser Waldzeller Lehrer hat einst schén von ihnen erzahlt ... " (GW IX, 347).

Unser Waldzeller Lehrer. Der Lehrer im Wald von Arcegno. Der Waldmensch mit dem
dritten Auge.



